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Achensee: Wanderparadiese zwischen Berg und See

Die Region Achensee tragt seit vielen Jahren das Bergwegegiitesiegel des Landes Tirol.
Denn die 500 Kilometer an markierten und gepflegten Routen lassen jedes Wanderherz
hoher schlagen: Von einfachen flachen Wegen uber gemiitliche Familientouren bis hin
zu herausfordernden Touren ist alles dabei. Die einzige Entscheidung, die man treffen
muss, ist: Rofan- oder Karwendelgebirge? Unterstiitzung bei der Auswahl der
unzahligen Touren bietet die interaktive Karte maps.achensee.com. Und fiir einen
bequemen Aufstieg sorgen Rofanseilbahn und Karwendel-Bergbahn.
www.achensee.com

Von sanft bis wild — willkommen im Rofangebirge

Schroff oder lieblich? Das weitlaufige Rofangebirge im Osten des Achensees kann beides.
Sanfte Anstiege Uber griine Wiesen flihren zu den Gipfeln, deren andere Seite felsig und steil
nach unten abféllt. Ein Eldorado gleichermalen fiir Genusswanderer und Familien wie flr
Gelbte. Hinauf auf 1831 Meter geht es gemditlich mit der Rofanseilbahn. Vom Ausgangspunkt
der Bergstation starten Wanderungen mit verschiedenen Schwierigkeitsgraden.

Vorher noch unbedingt die eindrucksvolle Rundumsicht auf die benachbarten Gipfel wie
Hochiss und Ebner Joch geniel3en, von der Ferne grifRen die Riesen Grof3glockner und
Hochkdnig. Vielleicht noch in die Erfurter Hutte nahe der Bergstation einkehren. Die meisten
Hutten liegen auf der dem Achensee zugewandten Seite, mit wunderbarem Blick aufs Tiroler
Meer. Dahinter beginnt die alpine Bergwelt.

Auf Du und Du mit Gams und Adler — der Naturpark Karwendel

Im Westen sorgt der Naturpark Karwendel im gleichnamigen Karwendelgebirge fir die
traumhafte Fjordkulisse. Im groten zusammenhangenden Schutzgebiet der Noérdlichen
Kalkalpen streifen Wanderer mit Gams und Steinbock durch unberihrte Taler, beobachten
Murmeltiere, Hirsche und Hasen, wahrend Greifvogel durch die Lufte segeln. Besondere
Gipfelerlebnisse bietet beispielweise der sagenhafte Ausblick auf dem 2.457 Meter hohen
Sonnjoch oder die 2.106 Meter hohe Montscheinspitze — hier ist allerdings absolute
Trittsicherheit gefragt. Abseits der schwarzen Bergtouren locken die gemdutlichen
Almwanderungen in die Karwendeltéler hinein. Die Almen sind teilweise bewirtschaftet und
servieren den Gasten echte Tiroler Schmankerl.

Der legendare Karwendelmarsch am 28. August ist flr Langstreckenwanderer und Laufer ein
ganz besonderes Natur- und Sporterlebnis. Zur Auswahl stehen 35 oder 52 Kilometer durchs
gleichnamige Gebirge, jeder kann die Strecke in seiner Fortbewegungsart zurtiicklegen. Neben
der sportlichen Herausforderung stehen der Schutzcharakter des Karwendel-Gebietes, die
Gesundheit des Menschen sowie die Bewusstseinsbildung fur die Natur im Vordergrund. Die
Teilnahmeplatze fur den Klassiker sind sehr begehrt. www.karwendelmarsch.info
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Besonderes Erlebnis: Kombinierte See- und Schiffwanderung

Wer als Ziel die Gaisalm nimmt, kann Schiff-Fahrt, Seeblicke und Wandern kombinieren. Sie
ist die einzige Alm, die nur per Schiff oder zu Ful® erreichbar ist. Von Achenkirch oder von
Pertisau aus geht’s mit dem Schiff Uber die tlrkis-griinen Fluten des Tiroler Meers. Wanderer
nehmen die idyllische Route entlang des autofreien Westufers. Die abwechslungsreiche Tour
spricht fur sich. Teils enge Pfade schlangeln sich mal oberhalb des Sees und mal unten am
Ufer entlang, immer mit Ausblick auf den Achensee.

Gefiihrtes Wanderprogramm mit echten Highlights

Mit der AchenseeCard kénnen Gaste von 03. Mai bis 29. Oktober montags bis freitags jeden
Tag an kostenlos gefuhrten Wanderungen in Rofan und Karwendel teilnehmen: Hier kommen
Krauter- und Naturfreunde genauso auf ihre Kosten wie Gipfelstirmer und Panorama-
Liebhaber. Eines der Highlights ist die Wanderung ,Natur Exklusiv — mit dem Ranger
unterwegs*“. Hier gibt es vom geschulten Guide zum Nature-Watching noch interessante Infos
dazu. Zusatzlich wird im Naturpark Karwendel von Juni bis August eine Steinadlerwanderung
angeboten. Fruhaufsteher dagegen freuen sich auf die Sonnenaufgangstour zur Astenau Alpe
mit Bergsteigerfruhstick. Wer lieber alleine oder mit seinen Liebsten unterwegs ist, bucht
individuelle Touren bei den regionalen Wander- und Bergflihrern.

Tiroler Adlerweg am Achensee
Ein Traum fir alle Weitwanderer und solche, die es werden wollen, ist der 413 km lange,
hochalpine Tiroler Adlerweg. Drei der 24 Etappen verlaufen rund um den Achensee. Nahere
Informationen unter www.tirol.at.

Noch mehr Adler gefallig? In der Region kénnen Besucher die Schonheit der Tiroler Bergwelt
wie ein Greifvogel erblicken bzw. wie er Uber allen Dingen schweben. Einfach die 360°-
Aussichtsplattform Adlerhorst am Gipfel des Gschdllkopfes im Rofan besuchen oder einen
Adrenalin-Flug mit dem Skyglider Airrofan ausprobieren.

Weitere Informationen:
Achensee Tourismus, AchenseestralRe 63, 6212 Maurach am Achensee, Tirol / Osterreich,
Tel. +43 (0) 595300-0, Fax +43 (0) 595300-19, info@achensee.com, www.achensee.com

Medien- und Presseportal

Druckfahige Fotos, Videos, Logos und Pressetexte zum Download finden Sie auf
www.achensee.org. Fur den Zugang zum muss sich jeder Nutzer registrieren. Die
Zugangsdaten werden nach der manuellen Freischaltung an die angegebene E-Mail-
Adresse gesendet.

Sichere Gastfreundschaft

Aufgrund der aktuellen Situation und den Vorgaben der Bundesregierung rund um das
Coronavirus, kann es zu kurzfristigen Termin- bzw. Veranstaltungsabsagen kommen.

Einen Uberblick tber die aktuellen Covid-19-bedingten Sicherheitsbestimmungen und
Empfehlungen in Tirol finden Sie unter  www.willkommen.tirol bzw.
www.tirol.at/informationen-coronavirus
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